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Kku euq"; thou dk lkj gSA Kku ds fcuk gekjk thou ,d iy Hkh vkxs ugha c<+ 

ldrkA O;kogkfjd thou eas gj fo"k; dk Kku gksuk pkfg,A xkM+h pykus okys dks ;fn 

pykus dk Kku ugha gS rks og nq?kZVuk ?kfVr dj nsxkA ?kj] ifjokj] lekt] 'kklu vkSj 

ns'k dks pykus ds fy, Hkh Kku gksuk pkfg,A ;fn Kku eas deh gS rks ifjokj] lekt] jk"Vª 

VwV tkrk gSA Kku pkgs HkkSfrdrk ls lacaf/kr gks ;k vk/;kfRedrk ls nksuksa eas Kku dk 

egRo gSA HkkSfrd Kku O;ogkj dk Kku gSA tUe ls ysdj e`R;q rd fo|ky;ksa esa tks Kku 

ge izkIr djrs gSa] og Kku vk/;kfRedrk dks izkIr djkus esa lh<+h dk dke djrk gSA 

vk/;kfRed Kku vkREk Kku ls lacaf/kr gSA  

vkRek ds fo"k; esa tkuuk mruk gh t:jh gS] ftruk lkalkfjd fo"k;ksa dks tkuukA vkREkk 

dk Yk{; gS eks{k izkIr djukA eks{k loksZPp Kku gSA psruk dh pje ifj.kfr eks{k gSA lalkj 

ds lHkh fo"k;ksa esa ifjorZu gksrk jgrk gS] fdUrq vkREkk ,d ,slk rRo gS ftlesa fdlh izdkj 

dk ifjorZu ugha gksrkA ;g ,d:i] ,djl okyk gSA vkREkk dHkh Kku eas vkSj dHkh n'kZu 

esa cny tkrh gSA Kku gh vkREkk gS vkSj vkREkk gh Kku gSA xhrk esa dgk x;k gSS fd& _rs 

KkukUu eqfDr% vFkkZr~ fcuk Kku ds eqfDr ughaA Kku ds fcuk thou v/kwjk gSA dksbZ dk;Z 

djus ls igys mldk Kku gksuk vko';d gSA thou ds ftrus {ks= gSa mu lHkh {ks=ksa ls 

lEcfU/kr fo"k;kas dk Kku gksuk pkfg,A thou thus ds Kku dks ln~~Kku dgk tkrk gSA 

dchjnklth us dgk gS&  

iksFkh if<+&if<+ tx eqvk iafMr Hk;k u dks;] 

<++kb  v{kj  izse  dk  i<+s  lks  iafMr gks;A 



i<uk&fy[kuk f'k{kk lnkpkj ls tks Kku gksrk gS og vkREk Kku esa lgk;d gSA ln~Kku 

bZ'oj dh Ñik ls gksrk gSA bl lalkj esa lHkh izk.kh lq[k pkgrs gSa] nq%[k dksbZ ugha pkgrkA 

fQj Hkh nq%[k dk lkeuk lcdks djuk iM+rk gSA bldk dkj.k ;g gS fd iwoZtUe esa dqN 

,sls deZ fd;s gksrs gSa] ftuds Qy ds :i esa lq[k nq%[k izkIr gksrk jgrk gSA vkREkk gh 

ln~Kku gSA mlh dk Kku lcls cM+k lq[k gSA 

vKkurk dks nq%[k dk lcls cM+k dkj.k ekuk x;k gSA feF;kn`f"V gh vKku gSA vgadkj dk 

dkj.k vKku gSA eSa gh lc dqN djrk gwa] ;g Hkkouk vgadkj gSA fdlh dk;Z dks iwjk gksus 

esa vusd dkj.k gksrs gaS& fufeÙk dkj.k] miknku dkj.k] la;ksx dkj.k vkfnA euq"; vKku 

ds dkj.k vius dks gh dÙkkZ ekuus yxrk gSA lalkj bZ'oj ds }kjk lapkfyr gSA dÙkkZ Hkko 

gVus ij lE;d~ Kku gksrk gSA eksg og oVo`{k gS ftldh vuUr 'kk[kk,a gSaA bu 'kk[kkvksa 

ij vKku dk Qy yxk gqvk gSA ekuo mls ;FkkFkZ le>dj mldks izkIr djuk pkgrk gS] 

fdUrq mls Qy dh izkfIr ugha gksrhA var esa mls nq%[k gh izkIr gksrk gSA dÙkkZiu gVus ls 

u dHkh nq%[k gksrk gS] u i'pkrkiA 'kjhj Hkh viuk ugha gSA 'kjhj vkSj vkREkk nksuksa 

fHkUu&fHkUu gaS] ,slk fo'okl djuk pkfg,A vPNk thou thus ds fy, eSa vkSj esjk dk Hkko 

R;kxuk pkfg, vkSj vKku :i Hkko dks NksM+uk pkfg,A 

ge tks dqN Hkh ns[krs gSa og ckgj dk lp gSA ckgj ds lp dk Kku iapsfUnz;ksa ds }kjk 

gksrk gSA bfUnz;ka ckg~; oLrqvksa dk Kku djkrh gSaA blds vfrfjDr vanj dk Hkh lp gSA 

og lR; vkRedsafnzr gSA ogh okLrfod lR; gSA bfUnz;kas ds }kjk ns[kk gqvk lR; iw.kZ lR; 

ugha gksrkA blh dkj.k gesa la'k;] Hkze] foHkze bR;kfn gqvk djrs gaSA ,d gh oLrq esa 

fHkUUk&fHkUu izdkj dk Kku dHkh&dHkh gks tkrk gSA fgj.k dks xehZ ds fnuksa esa pepekrh 

gqbZ jsr esa ikuh dk Hkze gks tkrk gS vkSj blh ikuh dh [kkst esa og nkSM+rk&nkSM+rk ej 

tkrk gSA ikuh dh izkfIr mls ugha gksrhA blh dks e`x ejhfpdk dgrs gaSA ;g lalkj Hkh 

,slk gh gSA ekuo bl lalkj esa nkSM+rk jgrk gSa] fdUrq mls 'kkafr ugha izkIr gksrhA dksbZ bl 

lalkj dks lR; dgrk gS] dksbZ vlR; dgrk gS vkSj dksbZ lR; vkSj vlR; dk feFkquhdj.k 

dj nsrk gSA ,d gh oLrq ds fo"k; esa yksxksa dh fHkUUk&fHkUUk /kkj.kk,a gks tkrh ga S] ftlls 



lR; dk Lo:i Hkh cny tkrk gSA bl lalkj esa ftruh Hkh oLrq,a gaS muds Lo:i dks 

fuf'pr :i ls dqN ugha dgk tk ldrkA ;g lalkj laca/kksa dk lalkj gSA 

Kku Kku;ksx rc dgykrk gS tc var%dj.k dk Kku u"V gks tkrk gSA ckg~; txr~ dk 

va/kdkj lw;Z ds izdk'k ls nwj gks tkrk gS] fdUrq var%dj.k dk vKku :ih va/kdkj bruk 

l?ku gS fd djksM+ksa lw;Z dk izdk'k Hkh mls izdkf'kr ugha dj ldrkA mls izdkf'kr djus 

ds fy, Kku:ih nhid dh vko';drk gksrh gSA tc var%dj.k eas Kku:ih nhid izdkf'kr 

gksrk gS rks var%dj.k dk Kku Lor% gh nwj gks tkrk gSA dchjnklth us fy[kk gS& lcS 

vaf/k;kjk feV x;k] tc nhid ns[kk ekfg vFkkZr~ tc vius vUnj Kku:ih nhid izdkf'kr 

gks tkrk gS rks lHkh izdkj dk la'k; foi;Z; eu ls nwj gks tkrk gSA Kku:ih nhid dk 

izdk'k 'kkL=ksa ds ek/;e ls vFkok xq# ds lkfUu/; esa izkIr gksrk gSA xq# thou esa va/kdkj 

dks nwj djds Kku dk izdk'k QSykrk gSA xq# izKk ds us= dks mn~?kkfVr dj nsrk gS] 

ftlls vkREkKku gksrk gSA  

 

 


